
令和７年度スポーツ体験事業 

トライアスロン競技チャレンジスポーツ教室開催要項 

 

 １．目  的 

    県内の小学生と中学生を対象にスポーツをする機会を提供し、体を動かすこと

爽快さ楽しさを体験する事で、本県スポーツ人口の底辺拡大を図るとともに

2029 年に本県で開催される国民スポーツ大会に向けての選手育成に繋げる。 

 ２．主  催   群馬県トライアスロン協会 

 

 ３．後  援   群馬県 群馬県教育委員会 群馬県小学校体育研究会 

         

 ４．参 加 者   群馬県内の小学生・中学生（小学１年生～中学生） 

    

 ５．開催日時  水泳＆ラン教室  4月 13 日(日) 5 月 11 日(日) 6 月 22 日(日) 

10 月 26 日(日) 11 月 9 日(日) 

 ラン＆バイク教室 7 月 19 日(土) 

                     

 ６．会  場   浜川プール、浜川公園周辺、伊勢崎オートレース場の駐車場内 

 

 ７．参 加 料   500 円 

 

 ８．日  程   水泳＆ラン教室 

7 時 50 分～       受付・開講式 

                8 時～9 時 15 分      水泳教室   

          9 時 30 分～10 時 30 分   ラン教室 

          10 時 30 分        閉講式・解散 

ラン・バイク教室 

9 時 15 分～        受付・開講式 

9 時 30 分～11 時 30    ラン・自転車教室・閉講式 

 ９．定  員   １５名程度 

 

１０．申  込   群馬県トライアスロン協会 担当：貴田 

   問合せ先   Mail：gunma.try.next@gmail.com 

１１．申込方法   Gogle フォーム又はメール 

１２．そ の 他 

     （１）傷害保険は県スポーツ協会で一括加入いたします。 

     （２）水泳と運動ができる用意をしてきて下さい。 

(３) バイクはご家庭でメンテナンスを行い安全に乗れる状態でお越しください。 


