


令和８年度群馬県スポーツ指導者セミナー開催要項 
 
１．趣    旨：  群馬県内の、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者

の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本セミナーを開催する。 

また、本県で開催される国民スポーツ大会で成果を上げるため、資質に加えより高い指導力を養うこ 

とも目的に、実践的な実績を有する講師によるセミナーとする。 
 
２．主    催： 群馬県スポーツ指導者協議会 

 

３．後    援： 公益財団法人群馬県スポーツ協会 
 
４．参 加 者： 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格保有者、健康スポーツ指導者バンク、 

            スポーツ少年団指導者・保護者・関係者、その他一般県民 

                        

５．開催期日： 令和８年９月１２日（土） 

 

６．会    場： ALSOK ぐんま武道館 大道場（ALSOK ぐんま総合スポーツセンター内） 

住所：群馬県前橋市関根町８００番地   

TEL：０２７－２３４－５５５５ 
 
７．日    程：  １３：００ ～ １３：３０  受付 

１３：３０ ～ １３：４０  開講式 
１３：４０ ～ １６：４０  講演 『女の子・女性がスポーツを続けることができる環境づくり 
                    ～指導者にできることを考える～』 と 実践 
１６：４０ ～ １６：５０  事務連絡 
 

８・ 講   師：  順天堂大学スポーツ健康科学部 助教 三倉 茜 氏 
 
９．参 加 料： １，０００円 ※当日、現金にて徴収 

 

10．定   員： ２００名   
 
11．申込方法：  右記または下記申込フォーム（Google フォーム）より申込む。 

申込期間 ７月２２日（水） ～ ８月２７日（木） 

お申し込みフォーム：https://forms.gle/Vprt5tZZG1eQeD8A7 

 

12．問合せ先： （公財）群馬県スポーツ協会 スポーツ推進課 群馬県スポーツ指導者協議会事務局 

〒３７１－００４７ 前橋市関根町８００番地 ALSOK ぐんま総合スポーツセンター内 

TEL: 027-234-5555  FAX: 027-234-5926   

Email:shidosha@gunma-sports.or.jp 

 

13．持 参 品： 筆記用具、上履きシューズ、飲み物はご持参ください。 

 

14．そ の 他： 〇本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公認スポーツ指導者

資格における更新登録の要件を満たします。 

ただし、次の一部資格は取り扱いが異なります。 

■対象外となる資格 

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。 

水泳（全種目）／サッカー／バスケットボール／バドミントン（コーチ 3・4 のみ）／ 

ライフル射撃（スタートコーチのみ）／剣道／空手道／エアロビック（コーチ 4 のみ）／ 

スクーバ・ダイビング／プロゴルフ／プロテニス／プロスキー／スポーツドクター／スポーツデンティスト／ 

スポーツ栄養士／クラブマネジャー 



■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲得したことにな

りますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす必要があります。 

テニス：１ポイント／バウンドテニス：１ポイント／オリエンテーリング：１ポイント／ 

アスレティックトレーナー（カテゴリーC）：1 単位／チアリーディング（コーチ 3 のみ）：1 回分 

※2026 年 4 月 1 日現在 

※更新研修の詳細は、日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から概ね 2 か月後となります。 

 

〇 本セミナーは健康スポーツ指導者バンクの方の義務研修の１回とカウントします。 

 


