
令和７年度群馬県スポーツ指導者セミナー開催

　令和７年９月１３日（土）ALSOKぐんまスポーツ総合センター武道館第３道場にて、

群馬県指導者協議会主催による令和７年度群馬県スポーツ指導者セミナーが開催された。

    一般社団法人日本スポーツコーチング協会 茂木ゆういち氏を講師に迎え、

『自らやる選手に変える魔法の言葉』との演題にて講演が行われた。

  ３人でグループを組み、指導者役・選手役・傍観者役と役割を交代しながら

進めていく講演と実践を掛け合わせた内容で、当初は緊張感が見受けられた

ものの、１８８名の参加者は積極的に発言をし、大変充実したセミナーとなった。


