
「ぐんまスーパーキッズプロジェクト２０２３」 

選考会の内容について 

 
１ 期  日  ２０２３年５月２０日（土）、２１日（日） 

 

２ 実施競技  ２０日（土） 

①スケート競技（ｽﾋﾟｰﾄﾞ･ｼｮｰﾄ） ②スキー競技（ｱﾙﾍﾟﾝ・ｼﾞｬﾝﾌﾟ） 

        ③水泳競技（水球） ④サッカー競技（ｺﾞｰﾙｷｰﾊﾟｰ） ⑤レスリング競技  

⑥スポーツクライミング競技 ⑦ボウリング競技 

        ２１日（日） 

        ①陸上競技（棒高跳） ②ボクシング競技 ③自転車競技 

        ④馬術競技 ⑤アーチェリー競技 ⑥空手道競技 ⑦ゴルフ競技 

 

 

３ 内  容   
 

受  付 
 

８：３０～９：００ 
 

ALSOK ぐんまアリーナ１階 

開 会 式 ９：００～９：１０ ALSOK ぐんまアリーナ 
 

体力測定 
 

９：１５～１２：００  

 

ALSOK ぐんまアリーナ 

 

 

①反復横跳び ②上体起こし 

③ソフトボール投げ 

④握力 ⑤立ち幅跳び 

⑥50ｍ走 

⑦20ｍシャトルラン 

 

①②を全体で実施したあと、

③～⑥の測定をローテーショ

ンで行う。６種目終了後、全

員で⑦を行う。 

昼  食 １２：００～１３：００ ALSOK ぐんまアリーナ 観覧席  

面  接 １３：００～１5：3０ ALSOK ぐんまアリーナ 

解  散 面接終了後、流れ解散 ALSOK ぐんまアリーナ 

 

 

３ 注意事項    １）準備品：スポーツができる服装、屋内運動シューズ（保護者の方も持

参）、タオル、ドリンク、タオルやドリンクを入れる手提げ袋、筆記用

具、昼食を持参してください。その他はそれぞれの判断で準備をお願いし

ます。 

２）当日は体力測定に参加できる服装で来館してください。 

３）５・６年生は体力測定終了後、流れ解散となります。 

４）面接は必ず保護者の方と一緒に参加してください。 

５）面接開始時間は 13:00 を予定していますが、時間は前後しますので案内

等に注意を払ってください。 

６）面接はゼッケン番号順に開始予定です。（1 人１０分程度） 

７）面接時間の変更等は原則受け付けませんのでご承知おきください。 

８）都合により選考会に参加できない場合は、必ず事前に連絡をお願いしま

す。 

９）その他詳しい注意事項等は選考会申込者返信用メールをよくご確認くだ

さい。 

 


