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ぐんまプレキッズとは…
運動能力に優れた人材を早期に発掘し、年
間を通じた基礎運動能力向上プログラム
を実施することにより、アスリートとしての
運動能力の向上を目指します。
また、県内競技団体の協力のもと競技体験
会を県内各地で開催し、多くの競技に触れ
ることで自分に「向いている」・「楽しめる」
競技を発見します。

６月24日
令和５年

9時～16時のうち2時間程度

令和５年度における県内小学校３年生

※選考会参加申込後に時間等の詳細をご連絡いたします。

（土）

対象者

選考方法

ALSOKぐんま総合スポーツセンター ぐんま武道館
前橋市関根町８００　TEL.０２７－２３４－５５５５

①前橋コース：５０名【ALSOKぐんま総合スポーツセンター サブアリーナ】
②高崎コース：５０名【群馬県立高崎産業技術専門校 講堂（体育館）】
③太田コース：５０名【太田市尾島体育館】
④沼田コース：３０名【ZACROSアリーナぬまた】

体力測定を行い、対象者を選考します。
～テスト種目～
３０ｍ走、反復横跳び、立ち幅跳び、
複合サーキット

（７月から年間18回程度）

※いずれか１コースのみの受検とし、重複申込は不可とします。

選考会会場

募集コース・活動拠点

※テスト種目詳細はＨＰに公開いたします。
　また、状況により測定内容を変更する可能性があります。

目指せ！未来のアスリート！
「ぐんま」から「世界」へ

選考会



令和５年７月から令和６年３月まで育成期間

・参加者の傷害保険は、主催者で加入します。
・必ず保護者または責任者の方と一緒に参加してください。
・スポーツができる服装、体育館用シューズを用意してください。
・合格後、活動にかかる自己負担金は発生しませんが、個人が使用する物品や
　任意で参加する競技体験等については、この限りではありません。
・その他詳細については群馬県スポーツ協会ＨＰをご確認ください。

・アスリートとしての運動能力の育成を目指し、定期的に基礎運動能力向上プログラム※を実施します。
　（年間18回を予定）
　また、選手・保護者を対象にスポーツ栄養などのスポーツ医科学的な研修会を実施します。

・多くの競技に触れることで自分に向いている・楽しめる競技を発見することを目的として
  競技団体の協力のもと競技体験会を県内各地で開催します。

※各種目の基礎となる運動能力（巧緻性・敏捷性など）を身につけるトレーニングプログラム。

※育成期間後、ぐんまスーパーキッズプロジェクト選考会への参加、その他競技への移行ができます。

注意事項

選考後の流れ

①前橋コース　《水曜日》 17：30～18：30

②高崎コース　《木曜日》 17：30～18：30

③太田コース　《金曜日》 17：30～18：30

④沼田コース　《月曜日》 17：30～18：30
活動日程

１か月に２回程度、年間を通じて継続的に事業に参加できる者参加条件

◎主　催／群馬県、公益財団法人群馬県スポーツ協会  ◎共　催／群馬県教育委員会 ◎後　援／前橋市、前橋市教育委員会、
高崎市、高崎市教育委員会、太田市、太田市教育委員会、沼田市、沼田市教育委員会、群馬県高等学校体育連盟、群馬県中学
校体育連盟、群馬県小学校体育研究会、独立行政法人日本スポーツ振興センター、WPN事務局 ◎協　力／おおたスポーツ学校、
群馬県立高崎産業技術専門校

◎申込締め切り日及び申込先

※詳細については群馬県スポーツ協会ＨＰを必ずご確認ください。

昨年の選考会の様子

■申込締切日／

令和５年６月９日（金）
■問い合わせ先／

■申込先ＵＲＬ（県スポーツ協会ＨＰ→申込フォーム）／

http://www.gunma-sports.or.jp/

（公財）群馬県スポーツ協会 ぐんまプレキッズ担当宛
☎027－234－5555　


