
№ 地区 市町村名 クラブ名 種目数 主な種目

1 粕川スポーツクラブ 2 ファミリースポーツ、陸上競技

2 朝倉スポーツクラブ 5 軽スポーツ、バドミントン、 ママさん元気体操　他

3 ＮＰＯ法人宮城スポーツクラブ 12 還暦野球、トランポリン、パドルﾃﾆｽ、フットサル、ヨガ　他

4 ＮＰＯ法人群大クラブ 7 レスリング、ヨガ教室、健康体操、サッカー教室、体幹トレーニ
ング、放課後児童クラブ　他

5 一般社団法人ホワイトスタースポーツクラブ 3 女子サッカー、ランニング、レクリエーション

6 ＮＰＯ法人ザスパスポーツクラブ 2 サッカー、ダンス

7 オールインスポーツクラブ 6 グラウンドゴルフ、スタージャイル、ゲートボール、ウォーキング
他

8 伊勢崎市 ＮＰＯ法人伊勢崎西部スポーツクラブ 12 ランニング、ダンベル体操、ノルデックウォーキング、カヌー、駆
けっこ塾、サイクリング　他

9 渋川市 ＮＰＯ渋川いきいき健康スポーツクラブ 5 ｓｉｋｓｃスケート選手養成、子供スポーツ教室、中高年健康づく
り　、冒険あそび場教室　他

10 榛東村 しんとうスポーツクラブ 6 バレーボール、キッズフットサル、体操、チアダンス、バドミント
ン､インディアカ、他

11 吉岡町 吉岡総合スポーツクラブ 3 スカイクロス、スポーツ吹矢、ラジオ体操、

12 ＮＰＯ法人　新町スポーツクラブ 15 複合型スポーツ少年団、剣道、バレーボール、バスケットボー
ル、ヒップホップダンス、空手道、貯筋運動　他

13 NPO法人　はるなスポーツクラブ 9 ゴルフ、ウォーキング、榛名良さ来い健康広場、ジョギング、
ジュニアスポーツスクール　他

14 一般社団法人　Ｆｏｈｌｅｎスポーツアカデミー 4 小・中学生サッカー、幼児スポーツ教室、健康スポーツ教室、
ヨガ＆ボディメイキング教室　他

15 NPO法人　アッラヴィータスポルト 3 フットサル、少年サッカー、コーディネーションスポーツ（障がい
者）

16 一般社団法人　Оwenスポーツクラブ 2 ３×３、バスケットボール

17 ＮＰＯ法人　おにし文化スポーツネット 10 ノルデックウォーキング、BOKWA、ＺＵＭＢＡ、ハイキング　他

18 一般社団法人　インチェスタースポーツクラブ 3 サッカー、キックボクシング、ＺＵＭＢＡ

19 中之条町 中之条スポーツクラブＫＥＹＡＫＩ 7 スポーツ吹矢、ソフトバレー、フットゴルフ、体幹筋トレ他

20 草津町 草津温泉健康クラブ 2 フラダンス、ヨガ

21 うすねニュースポーツクラブ 10 ウォーキング、エアロビクス､ターゲットバードゴルフ他

22 ぬまたスポーツクラブ 3 サッカー、ランニング、コーディネイション

23 一般社団法人総合型地域スポーツクラブ沼田 3 サッカー、ダンス、ランニング

24 川場村 NPO法人川場村スポーツクラブ 6 ノルデックウォーキング、トランポビクス、スローエアロビック、
登山教室、ヨガ、ピラティス　他

25 昭和村 一般社団法人しょうわスポーツクラブ 4 サッカー、ノルデックウォーキング、グラウンドゴルフ、ヨガ　他

26 みなかみ町 MINAKAMI　TOWNスポーツクラブ 4 バスケットボール、３×３、チア、フィジカル　他

27 桐生市 ＮＰＯ法人あいおいスポーツクラブ 12 太極拳、新卓球、バドミントン、健康体操、子供サッカー、３B体
操　他

28 太田市 おおたスポーツ学校 16 陸上競技、レスリング、ソフトボール、サッカー、テニス、ゴル
フ、体操、フェンシング　他

29 太田市 健康夢友クラブ 9 ノルディックウォーキング、ペタンク、エアロビ、だんべい踊り、
ボッチャ、モルック　他

30 明和町 めいわスポーツクラブ 4 サッカー、レスリング、グラウンドゴルフ　他

31 千代田町 ちよだスポーツクラブ 18 ヨガ、スポーツ吹矢、野球、陸上、ムーブストレッチ、バドミント
ン　他

32 館林市 館林ジョイスポーツクラブ 10 キッズスポーツ（ACP、タグラグビー、ダンス）、ウォーク＆ス
ロージョグ、シニア健康づくり、ヨガ　他

33 大泉町 一般社団法人　INTERNACIONAL　OIZUMI 3 サッカー、３×３、バスケットボール　他

沼田市
北毛

　平成１２年から創設された群馬県内の総合型地域スポーツクラブは、３３クラブを数え、群馬県総合型地域スポーツクラ
ブ連絡協議会を組織し、クラブ間で情報交換を行ったり新しいスポーツの講習会を実施したりして活動しています。コロナ
の影響で活動が大幅に縮小してしまったところもありますが、全体に回復傾向が見られます。今後創設されるクラブの加
盟を増やしながら、地域住民に楽しんでスポーツをしてもらう場を提供していきたいと思っております。
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