
Sports Season

ぐんま総合スポーツセンター アクセス
バ　　ス タ ク シ ー

JR前橋駅発 群大荒牧経由渋川市内行
群大正門前下車徒歩10分

JR前橋駅発 渋川市内行
又は小児医療センター行
関根町下車徒歩10分

JR新前橋駅発 総合スポーツセンター行

JR群馬総社発 総合スポーツセンター行

JR両毛線 前橋駅下車
所要時間25分

JR両毛線
JR上越線

新前橋駅下車
所要時間25分

JR上越線 群馬総社駅下車
所要時間15分

9：00～21：00
8：45～20：00

027-234-1200

毎週月曜日

（                                            ）月曜が祝日の場合は翌日が休館日、
月曜が10日の場合は開館し、翌日が休館日となります。

〒371-0047 前橋市関根町 800 番地
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センター全体図センター全体図

①ぐんまアリーナ／②ぐんま武道館／③ぐんま武道館 
弓道場／④本館／⑤サブアリーナ／⑥アイスアリーナ
／⑦テニスコート／⑧ふれあいグラウンド／⑨宿泊棟
／⑩スポーツ資料館／⑪仮設アーチェリー場

開館時間

受付時間

休  館  日

お 問 合せ

公益財団法人 群馬県スポーツ協会

ぐんま総合スポーツセンター 施設利用スケジュール（1月～3月）

※主催者の都合で中止になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

9日（火） 15日（月） 22日（月） 29日（月） 5日（月）　13日（火）　19日（月）　26日（月）1月の休館日 2月の休館日 3月の休館日

無 料 開 放 日

5日（月）  12日（月）  19日（月）  26日（月）

年末年始の
休　館　日

12月29日（金）～1月3日（水）

※アイスアリーナは１２／２９（金）、
　３０（土）、１／２（火）、３（水）の
　午前10時～午後5時まで開館します。

無 料 開 放 日

無 料 開 放 日

リーダー養成研修会 
／ソフトテニス（5日）

JAカップ全国予選大会 
／ミニバスケットボール
（7日、8日）

渡部絵美スケート教室

群馬県弓道連盟 初射会

群馬県太極拳協会 
新春講習会

雷電錬成会／剣道

　

県高体連弓道専門部 
リーダー養成研修会（27日）

全国高校柔道選手権大会
予選（14日）

第12回 全国中学生空手道
選抜大会県予選会

冬季強化練習会 兼 関東
中学校インドア大会 
／ソフトテニス（14日）

群剣連十傑表彰

第41回 県小学生総体・ 
第44回 県小学生空手道
選手権大会

県高体連新人戦／剣道

冬季合宿／空手（21日）

リーダー養成研修会 
／テニス（21日、27日）

中毛地区強化大会／卓球

民踊公認指導者研修会

群剣連剣道形・指導法講習会

第3回 インドア大会 兼 
第34回 群馬県民スポーツ祭
アーチェリー競技会

第51回群馬県ベテラン卓球大会

第22回 群馬県スポーツ
少年団指導者研究大会

全国FD伝達講習会

県中体連卓球部冬季強化大会

県中体連強化練習会／柔道

上毛新聞社杯群馬インドア
ソフトテニス大会

県選抜強化リーグ（県中学校
選抜大会）／ソフトテニス

県選手権大会・県女子選
手権大会、定例会／柔道

第40回 平成29年度 
群馬県インドア選手権大会
／アーチェリー

第10回 群馬県道場対抗
空手道大会
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1 月
日  付 大 会 名 称 人数 施 設 名

2 月
日  付 大 会 名 称 人数 施 設 名

第18回 北西毛普及大会 
／テニス

県ジュニア選手権大会
（関東ジュニア県予選） 
／テニス（4日,21日,27日～29日）

第26回群馬県スポーツ少年団
小学生交流大会／柔道（4日）

群馬県ミニバス連盟 
新人戦大会（4日）

第2回 群馬県ジュニア 
強化錬成大会／剣道

4ブロック対抗戦／弓道

第15回 群馬県バレーボール協会
長杯中学生バレーボール大会

第4回 昇段審査会／空手

選手強化担当者会議・ 
第73回 冬季国体反省会

東北道4県対抗戦群馬県
予選／テニス

第4回 シニア弓道大会

　

県高体連弓道専門部 
リーダー養成研修会

リーダー養成研修会 
／ソフトテニス

春の関東ドッジボール 
選手権大会

春季本部審査会／剣道

指導者講習会（空手道セミナー）

東日本医歯薬学生卓球
大会（13日、14日、15日）

前橋市昇級審査会

第38回東日本中学校選抜
剣道大会（18日）

県中学校地区別強化練習会
／ソフトテニス（18日）

県スケート連盟ショート
トラック県選手権

月例射会

関東甲信越ダンスフェスティバル

冨士大石寺顕正会 
北関東大会（21日）

第83回国体準備委員会 
設立総会（23日）

平成29年度群馬大学 
学位記授与式

県春季テニストーナメント
大会（25日、31日）

第15回全国スポーツ少年団
バレーボール交流大会 
（26日，27日、28日）

県バレーボール協会総会

県ボールルームダンス 
連盟講習会

関東高校柔道練成大会 兼  
関東ブロック高校体育科コース
スポーツ大会（31日）
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ぐんまアリーナ 
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ぐんま武道館

ぐんまアリーナ 
　

ぐんま武道館

ぐんまアリーナ 
ぐんま武道館、サブアリーナ

テニスコート 
　

アイスアリーナ 
　

弓道場

サブアリーナ、本館

ぐんまアリーナ 
サブアリーナ　
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ぐんまアリーナ 
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高校生養成講習会 
／弓道（4日）

全国選抜ジュニア大会県
予選／テニス（4日、11日）

県中体連強化練習会／柔道

春の全国小学生予選 
ドッジボール選手権大会

剣道8段受審者研修会

国体強化合宿／空手（4日）

第6回アイスホッケージャパン
カップU9関東ブロック予選会

県スポーツ少年団 第10回
冬季バドミントン交流大会

段別選手権大会／柔道

第71回上毛かるた競技県大会

　

全国民踊伝達講習会

建国記念射会

審判技術講習会・審査会／空手

第18回東日本少年柔道交流大会

第19回群馬県マーチングバンド・
バトントワーリングスプリンク

県スポーツ少年団 
フィギュアスケート交流会

東日本如月剣道大会

雷電錬成会／剣道

県高体連弓道専門部 
リーダー養成研修会

スポーツ協会長賞表彰式

県中学生強化練習会 
／ソフトテニス

群馬県スポーツ推進委員研修会

第四次地方審査／弓道

第12回 県スポーツ少年団
フェスティバル

県中学生強化練習会 
／ソフトテニス

全国少年柔道大会県予選

剣道6・7段受審者研修会

第1回 インドア大会 
／アーチェリー

第38回 
群馬県なわとび競技大会

群馬県空手道大会 
団体戦「風神杯」（25日）

県選抜強化リーグ決勝 
（県中学校選抜大会） 
／ソフトテニス（25日）

春季本部講習会／剣道

第27回 ミルクカップ 
ドッジボール選手権大会

全国レクダンス伝達講習会

群馬県武術太極拳選手権大会

第66回 全日本都道府県
対抗剣道大会県予選会

県小学生総体 
フィギュアスケート競技会
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