
施設利用上の留意事項 
 

＜１ 屋内第１リンク・第２リンク＞ 

 
・利用人数上限は、第１リンク６０人、第２リンク７０人とします。 
・上限人数に達した場合はリンクハウス等で待機していただきます。 
・一般利用の場合は、マスクを着用した滑走をお願いします。 
・屋内リンクの指定以外の窓や扉は、施設職員が開閉しますので、利用者の皆様

の判断で開閉しないでください。 
・ウォーミングアップやクールダウンは、間隔を開けて、可能な限り屋外で行っ

てください。 
・リンク入館前に、手指消毒を行ってください。 
・動線案内に従い、行動してください。 
・利用中においても、こまめな手洗いを行ってください。 
・休憩等は、３密を避けて行ってください。 
・利用場面において、巡回する職員が３密の状態を発見した場合は、指導を行い

ます。複数回の指導で、利用方法が改善されない場合は、利用の中止を要請し、

退館していただきます。なお、その場合は料金の返金は行わず、１ヶ月の利用

停止とさせていただきます。 
・利用中の大きな声の会話、応援等は行わないでください。 
・観客席は原則として使用禁止とさせていただきます。 
・利用者は、利用時間が終了後、速やかに退館してください。 
 
【専用利用（貸切利用）の場合】 
・指導者は、必ずマスクを着用してください。 
・使用した器具等については、消毒用スプレー、ペーパータオルを使用し、利用

者の方自身で消毒してください。 
・利用終了後のミーティングや懇談会を禁止とします。 
・大規模大会等については大会開催希望日の２ヶ月前までに開催要項、新型コロ

ナウイルス感染拡大防止対策、会場利用等について打ち合わせを行った上で、

開催を許可するかどうかを判断させていただきます。 
・控室を利用する際は、入室制限人数を遵守し、他の利用者と間隔を開けて、マ

スクを着用し、使用してください。 
・控室使用時は必ず換気扇を回す、または窓を開けて使用してください。 



・接触を避けたメニューで練習を行ってください。 
・大会、試合等利用時については、同時間帯で第１リンク６０人、第２リンク７

０人を上限とします。 
 
 

＜２ 屋外４００ｍリンク＞ 

 
・利用人数上限は、４００人とします。 
・一般利用の場合は、マスクを着用した滑走をお願いします。 
・競技者専用時間帯や専用利用の場合は、滑走中以外はマスクの着用をお願いし

ます。 
・ウォーミングアップやクールダウンは、間隔を開けて、可能な限り屋外で行っ

てください。 
・指導者は、必ずマスクを着用してください。 
・動線案内に従い、行動してください。 
・利用中においても、こまめな手洗いを行ってください。 
・休憩等は、３密を避けて行ってください。 
・利用場面において、巡回する職員が３密の状態を発見した場合は、指導を行い

ます。複数回の指導で、利用方法が改善されない場合は、利用の中止を要請し、

退館していただきます。なお、その場合は料金の返金は行わず、１ヶ月の利用

停止とさせていただきます。 
・利用中の大きな声の会話、応援等は行わないでください。 
・利用者は、利用時間が終了後、速やかに退館してください。 
 
 

＜３ リンクハウス＞ 

 
・利用可能人数は１００人とします。 
・上限人数に達した場合は屋外や自家用車等で待機していただきます。 
・３密にならない利用を心がけてください。 
・大きな声での会話を避けてください。 
・長時間の滞留を禁止とします。 
・対面した座り方を避けてください。 
 



＜４ 管理棟・競技運営棟＞ 

 
・管理棟、競技運営棟は原則として大会、試合利用時のみ使用可能とします。 
・使用する際は、入室制限人数を遵守し、他の利用者と間隔を開けて、マスクを

着用し、使用してください。 
・部屋使用時は必ず換気扇を回す、または窓を開けて使用してください。 
・動線案内に従い、行動してください。 
・大きな声での会話、応援等を避けてください。 
・使用前後は、手洗い又は手指消毒を行ってください。 
・使用中においても、こまめな手洗いを行ってください。 
・部屋使用後は、ドアのノブ、スイッチ、窓の鍵等、手が触れたところを消毒し

てください。 
 
 

＜５ 更衣室の利用について＞ 

 
・更衣室を利用する場合は、３密を避けるため、入室可能人数を男性４人、女性

４人とします。上記人数を超えた利用者がいる場合は、更衣室外で２メートル

の間隔を開けて待機してください。 
・更衣室はマスクを着用した利用をお願いします。 
・着替え等の終了後は、速やかに退室してください。 
・更衣室利用前後は、手洗い又は手指消毒を行ってください。 
 
 

＜６ 食事について＞ 

 
・指定場所以外での食事は原則禁止とします。 
・大会利用時は、会話を避け、他の人と対面しないように２メートルの間隔を開

けて食事をとってください。 
 
 
 
 



７ トイレの利用について 

 
・ウイルス拡散防止の観点から、トイレの蓋を締めて汚物を流してください。 
・男子小便器は、使用者同士の距離を保つため、一部を使用禁止とします。 
・利用後は石鹸で、手を洗ってください。 
 
 

８ 喫煙について 

 
・感染防止の観点から、敷地内禁煙とします。 
 
 

９ ゴミ箱の設置について 

 
・感染防止の観点から、ゴミ箱は撤去します。 
・ゴミの持ち帰りを、各自でお願いします。 
 
 

１０ その他 

 
・同伴される保護者様や指導者、大会運営者につきましても、利用者と同様の行

動をお願いします。 
・新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、１～９以外のことについて

も、利用者の皆様にお願いすることがあります。 
・県内警戒度に変動があった場合は、県からの要請に応じて、利用人数の制限人

数の変更や大会等イベントの中止を行う場合があります。 
・安全性の観点から、県内警戒度が３の場合は、高齢者及び基礎疾患のある方の

入館をお断りします。 
・その他、個別具体的な事情がある場合は相談の上、決定します。 


