
オ② レスリング実施要項

１ 期 日 平成２９年１１月５日(日)

(1) 受 付 ・ 計 量 午前 ８時００分～９時００分

(2) 審判・監督会議 午前 ９時００分～９時３０分

(3) 開 始 式 午前 ９時３０分

(4) 競 技 開 始 開始式後、直ちに行う。

２ 会 場 館林市城沼総合体育館 ２Ｆ アリーナ

３ チーム編成 監督１名、選手７名、補員各階級１名

４ 競技方法

(1) ルールは、ＵＷＷルールとする。但し、試合方法は、フリースタイルの団体戦トーナメント方式と

するが、参加郡市の少ない場合には、リーグ戦で実施することもある。

(2) 試合時間は３分２ピリオド（ハーフタイム30秒）とする。

(3) 階級 ５７kg､６１kg､６５kg､７４kg､８６kg､９７kg､１２５kgとする。計量２kgオーバーまで認める。

(4) 計量をパスした階級、及び１階級上のクラスまで出場できる事とする。ただし変更は１回のみと

する。

(5) 補員については、エントリーした階級の１階級下で計量できる。

５ 参加資格

(1) 選手（男子のみ）・監督は居住地または勤務する郡市及び出身高校所在地より出場する。

(2) 大学生は居住地、あるいは中学校出身地より出場するものとする。

(3) 中学生・高校生の出場は原則として認めない。ただし、チーム編成の困難な場合、高校生３名ま

で出場することができる。
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